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LA MAZOURKA.

La Mazourka est une danse Polonaise; elle tire son nom des Mazuri, paysans qui habitent les environs de Varsovie. Gracieuse et de bonne compagnie,
I« Mazourka peut rivaliser avec les danses Européennes les plus élégantes; comme elle se compose dun grand nombre de figures,M". Cellarius, pour la
rendre plus facile,a choisi celles qui ont le plus de caractere et qui se dansent géneéralement dans les salons de Varsovie.

Voici done la Mazourka, telle quelle est adoptée au cours de M. Cellarius.

PAS DE LA MAZOURKA. Cette danse s’éxécute sur une mesure a 3 tems; au premier, le danseur se lance sur le pied droit comme dans Pavant - deux,
et leve le gauche en’ arriere; au 3™ il saute sur le pied droit, et au 17 tems de la mesure suivante, il se lance sur le pied gauche en levant le droit en arriere;
ansi de suite. A la fin de chaque promenade ou de chaque figure, le danseur marque le 2! tems en frappant du pied opposé a celui qu'il a fait glisser au
1" tems; ce 2! tems fort,donne a la Mazourka un cachet tout particulier. _ ;

Le danseur doit s’attacher 4 avoir une tenue pleine de noblesse, et, devancant toujours sa dame, il doit montrer que cest lui qui conduit la danse; la
dame doit suivre son cavalier dun air gracieux.

Les danseurs du nombre de 4 couples placés comme dans la contredanse, se tielent d’abgrd par la main, éxécutent un grand rond de droite a
gauche et de gauche a droite; apres lequel chaque couple se sépare et fait un tour sur place.(‘) Viennent ensuite les figures qui sont au nombre de 4.

17 FIGURE. Le 17 cavalier part avec sa dame, fait un tour de promenade *) puis un tour sur place au milieu du quadrille; il conduit ensuite sa dame au 5
cavalier, prend la sienne, éxécute le méme pas, la reconduit et fait de méme avee la 3° et 4° dame; les 2° 3° et 4 cavaliers éxécutent la méme figure.

2% FIGURE. Le 17 couple part en promenade, va ensuite trouver le 2¢ avec lequel il fait la chaine u quatre (®),le 3% avec lequel il fait un rond a
droite et a gauche, le 4. avec lequel il fait la Croiz ou le Moulinet a gauche et a droite; (4) puis il retourne a sa place; les 2! 3% et 4" couples éxe-
6u_lent le méme pas.

3° FIGURE. Le {7 couple part en promenade; le cavalier fait passer sa dame a gauche et sans quitter sa main, prend ensuite celle du couple
a droite, qui, de la main gauche, saisit derriere le dos du cavalier, la main droite de 13-4 dame; ainsi le cavalier a les bras croisés devant lui et tient de
la main droité la 1 dame et de la main gauche la 2" les deux dames & tiennent la main derriere lui. Dans cette position, ils éxécutent une promenade
a trois, a la suite de la quelle le cavalier se baisse sans quitter la main des dames, passc sous leurs bras réunis en arriere avec lesquels les siens se
trouvent alors croisés. Ils font ainsi un rond a gauche et a droite,a la fin duquel le cavalier reconduit a son danseur la dame du 2! couple pour continuer
la méme figure avec les dames du 37 et 47 couples; les 2d 3" et 4. cavaliers éxécutent la méme figure.

4. FIGURE. Le 17 cavalier part en promenade avec sa dame, la conduit au milieu du quadrille, fait la chaine a 4 avec le 2“.,couplc, puis avec le 37 et
le 45 les 2 3% et 4 couples éxécutent le méme pas. ; V .

Apres’ cette figure, les 4 couples se réunissent, éxceutent un rond a gauche et a droite, une chaine plate(s)eg finissent la danse par un tour sur place.

La Mazourka ne peut manquer d’avoir du succes dans les salons, car elle est a la fois facile a danser, et tres gracieuse.

(i) Pour le tour sur place, les danseurs sont effacés et se tiennent par la taille comme dans la Valse; le cavalier pivote de droile & gauche sur le pied droit avec lequel 11 marque le 2'.l|t'm.~,el fait tourner sa dame autour de lui.
(2) Pour le tour de promenade les danseurs se tienuent par la main et éxéentent le pas de la Mazourka en se promenant dans le quadrille. ;

(5) La Chaine de la Mazourka differe de la Chaine (des dames ) du quadrille francais en ce quielle est execulée par les cavaliers et les dames; faite par deux couples, elle prend le nom de Chaine a qualre; faite par fons
les couples formant le rond, elle ¢ nomme . Chaine plate.

(4) La Croix ou le Moulinet seéxécute par quatre personness les cavaliers el les dames se tenant par la main droite, tournent de droite a gauche; puis, changeant de main, ils tournent de gauche a droite.
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